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:شماره کلاس- استاد اشرف 

زبان تخصصی

:شماره کلاس- استاد اشرف 

:شماره کلاس- استاد جابری 

(3) ورزش انفرادی 

روانشناسی مربیگری در ورزش

آسیب شناسی ورزشی

:شماره کلاس- استاد هدایی 

حرکت شناسی 

مربیگری اجتماعی

استاد حلاج

مربیگری انفرادی 

استاد صادری

کاربرد نرم افزار های رایانه ای

استاد صادقی

سایت کامپیوتر

مربیگری اجتماعی

استاد عادلی

سالن فوتسال

فیزیولوژی ورزشی

:      شماره کلاس- استاد شکیب 

 اصول مربیگری ورزشی

:شماره کلاس- استاد پیوندی  

رشد و تکامل حرکتی 

:      شماره کلاس- استاد اشرف 

تاریخ تحلیلی

:شماره کلاس-  استاد حسینی 

والیبالفوتبال

استاد حق گویاناستاد عادلی

:شماره کلاس- استاد حریری 

مدیریت سازمان های ورزشی

سنجش و اندازه گیری در ورزش

15202:شماره کلاس- استاد زلفی 

:شماره کلاس- استاد قنبری 

تمرین مربیگری  انفرادی

تمرین مربیگری  گروهی

کاربرد نرم افزار های رایانه ای

زبان تخصصی
تمرینات با وزنه

آسیب شناسی ورزشی

بیوشیمی

(3)ورزش تخصصی انفرادی 

(3)ورزش تخصصی اجتماعی 

بیومکانیک ورزشی

یادگیری و اجرای مهارت ها

(1)ورزش تخصصی انفرادی 

(1)ورزش تخصصی اجتماعی  

فیزیک

7415627

7415830

7415791

7415757

7417533

7415712
 فیزیولوژی انسانی

7417537

مدیریت و طرز اجرای مسابقات ورزشی

(2)ورزش تخصصی انفرادی 

15202: شماره کلاس- استاد زلفی 

آناتومی انسانی

دو و میدانی / (1)انفرادی 

استاد وجدان زاده 

سالن فوتسال

 (2) اندیشه اسلامی 

گروه دومگروه اول

:شماره کلاس- استاد شکیب 

:کلاس- استاد دیوباد 

استاد عسگری نسب

سالن فوتسال

مبانی بیوشیمی

ورزش معلولین

تعداد ساعت
کد درس

تعداد ساعت

7415793

7417554

7415792

7417546

7415959
7415590
7415758

7415628

7415759

7417544

دروس

7417558

7417535
7417542

7415829

9110

علم تمرین

روش تحقیق در تربیت بدنی

انقلاب اسلامی ایران

(2)تغذیه ورزشی 7415828

9116

روانشناسی مربیگری در ورزش

تفسیر موضوعی قرآن

کد درسنام درس

 (2)اندیشه اسلامی 

دروس

آناتومی  انسانی

آمار

7415671

دروس

تربیت بدنی و ورزش معلولین

حقوق ورزشی

تعداد ساعت
کد درس

تعداد ساعت

7415855

7415673

7417530

7417561

7417541

9103

رشد و تکامل حرکتی
مدیریت سازمان های ورزشی

7415629

دروس

7417534
7417539

9114

(2)ورزش تخصصی اجتماعی 

سنجش و اندازه گیری در ورزش

حرکت شناسی

(2)فیزیولوژی ورزشی 

تاریخ تحلیلی

اصول مربیگری ورزش

7415672

س ارائه شده دوره 
درو

(
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0
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)

19:00 – 20:00

18:00 – 19:00

17:00 – 18:00

16:00 – 17:00

15:00 – 16:00

14:00 – 15:00

8:00 - 9:00

13:00 – 14:00

چهارشنبه
سه شنبه
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جمع
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تعداد

1
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3

4
5
6

7

13:00 – 14:00

12:00 – 13:00

11:00 – 12:00

10:00 - 11:00

9:00  - 10:00

19:00 – 20:00

18:00 – 19:00

17:00 – 18:00

16:00 – 17:00

9:00  - 10:00

8:00 - 9:00

استاد وجدان زاده 

:     شماره کلاس- استاد جوادی فام 

دو و میدانی / (1)انفرادی 

15:00 – 16:00

14:00 – 15:00

12:00 – 13:00

11:00 – 12:00

10:00 - 11:00

15202: شماره کلاس- استاد زلفی 10:00 -  9:00

 فیزیک عمومی 

15:00 – 16:00

16:00 – 17:00

17:00 – 18:00

18:00 – 19:00

19:00 – 20:00

15:00 – 16:00

14:00 – 15:00

8:00 - 9:00

حقوق ورزشی

:    شماره کلاس- استاد آزادان 

آمار در تربیت بدنی

فیزیولوژی انسانی

14:00 – 15:00

سالن فوتسال

شماره کلاس- استاد نادری 

19:00 – 20:00

18:00 – 19:00

17:00 – 18:00

16:00 – 17:00

15:00 – 16:00

13:00 – 14:00

فوتبال  / ( 1) ورزش اجتماعی 

دوشنبه

12:00 – 13:00

11:00 – 12:00

10:00 - 11:00

(001نیمسال )ترم چهارم (002نیمسال )ترم سوم 

012نیمسال - برنامه کلاسی کارشناسی مربیگری ورزش 
ساعت درسی

8:00 - 9:00

شنبه

9:00  - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 – 12:00

12:00 – 13:00

13:00 – 14:00

14:00 – 15:00

(011نیمسال )ترم دوم (012نیمسال )ترم اول 
گروه دوم گروه اولگروه دومگروه اول

یکشنبه

13:00 – 14:00

گروه اولگروه دوم گروه بندی

نام درس نام درسنام درس

: شماره کلاس- استاد حمیدی 

تمرینات با وزنه

سالن بدنسازی- استاد بازه 

تفسیر موضوعی قرآن

کد درس

12:00 – 13:00

11:00 – 12:00

10:00 - 11:00

9:00  - 10:00

8:00 - 9:00

19:00 – 20:00

18:00 – 19:00

17:00 – 18:00

16:00 – 17:00

فوتبال  / ( 1) ورزش اجتماعی 

استاد عسگری نسب

سالن فوتسال

تمرینات با وزنه

:شماره کلاس- استاد خانی 

(3) ورزش اجتماعی 

والیبال

سالن والیبال- استاد حلاج 

:شماره کلاس- استاد خانی 

تغذیه ورزشی

(گروه عمران و حسابداری) انقلاب اسلامی 

سالن بدنسازی- استاد بازه  بدمینتون

سالن فوتسال- استاد ربوی 

مربیگری انفرادیاستاد حلاج

استاد ربویمربیگری انفرادی 

سالن فوتسالاستاد صادری

بدمینتون

سالن فوتسال- استاد ربوی 

والیبال / (3) ورزش اجتماعی 

استاد حلاج 

 سالن والیبال

مدیریت و طرز اجرای مسابقات ورزشی

:شماره کلاس- استاد صادقی 

(گروه برق) انقلاب اسلامی 

شماره کلاس- استاد کریمی 

علم تمرین

:شماره کلاس- استاد شکیب 

یادگیری و اجرای مهارت ها

:شماره کلاس- استاد اشرف 

(2)ورزش اجتماعی (2)ورزش اجتماعی 

:شماره کلاس- استاد زمانی 

بیومکانیک ورزشی

:شماره کلاس- استاد حریری 

(3) ورزش انفرادی 

سالن فوتسال

روش تحقیق در تربیت بدنی

:     شماره کلاس- استاد نیکبخت 

پینگ پنگ

(2)ورزش انفرادی 

استاد جوانیاستاد صادری

بدمینتون

(2)ورزش انفرادی 

(2)ورزش اجتماعی (2)ورزش اجتماعی 

والیبالفوتبال

استاد حق گویاناستاد عادلی

(2)ورزش انفرادی (2)ورزش انفرادی 

بدمینتونپینگ پنگ

استاد جوانیاستاد صادری

مربیگری اجتماعی

استاد حلاج

مربیگری انفرادی 

استاد صادری

مربیگری اجتماعی

تمرینات با وزنه

سالن بدنسازی- استاد بازه 

روش تحقیق در تربیت بدنی

مربیگری انفرادی

استاد ربوی

سالن فوتسال

مربیگری اجتماعی

استاد عادلی


